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前言

　　数学不仅是理性思维的载体，而且蕴涵着不可估量的潜在创新，数学应用正是把这种理性思维和
创新共同引入客观现实世界，充分发挥人脑分析和解决实际问题的能力。
数学应用能力是对理性思维的深化与延续，是创新结果的具体体现。
“医药数学模型与软件应用实践”作为必修或选修课程，是医药专业的本、专科生学习的必要环节，
对学生开阔视野和处理客观现实问题有重要的指导意义。
　　在高等学校中开展医药数学教育是非常需要关注的问题。
数学不仅是基础和工具，更重要的是能够培养学生解决各种问题的能力。
现代数学已经深入到基因表达和信号传导与调控，肿瘤的发生、发展、转移和治疗，重大的医学发现
（DNA双螺旋结构模型），多个医学诺贝尔奖（X-CT的发明、耗散结构理论、免疫网络理论、神经
纤维的行为和传导）。
这些都是数学与生命科学相结合而形成的研究成果。
21世纪是脑科学和生命科学的突破性研究时代，急需培养学生运用这些数学知识和创新思维来弥补采
用定量、动态、系统的观点和方法研究科学问题的不足。
“医药数学模型与软件应用实践”正是为弥补这方面的教育不足而开设的一门新课程，同时也是医药
专业学生提高数学应用研究水平的有效途径。
　　本书是根据我校多年的教学改革成果及作者二十多年的教学工作积累，结合数学模型在医学和药
学中的具体应用案例及应用结果而编写的。
本书从实际应用角度出发，阐述了利用数学模型处理医药实际问题的思想过程，描述了借助Mat-lab
和SPSS软件平台对线性和非线性系统中数据的处理方法。
本书介绍了医药数学模型的基本知识、数学模型和数据处理的数学方法、生物种群与人口学数学模型
、推算死亡时间的数学模型应用研究、流行病学中的流行规律及预测、药物动力学模型应用、数学模
型在药学中的最优化研究、医药数量诊断、计算分子生物信息学应用等交叉科学和前沿科学的内容。
本书特点是通过具体药学、医学和生命科学中的实例处理和模型应用效果，深入浅出地介绍数学建模
、数据处理、医学数学模型应用及反馈与评价的方法，目的是使医药专业的本科生和高职高专学生直
接把数学与医药学相结合，解决医药学中的实际问题；把理性思维和创新思维与计算机科学计算有机
结合；同时从医药实际问题出发，利用计算机进行科学计算，通过学生亲自设计和动手，体验解决问
题的全过程，开拓学生用数学研究脑科学和生命科学的新方法。
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内容概要

本书是“十一五”教育科学项目研究的创新教材，全书共分6章，内容包括医药数学模型的基本知识
、医药数据处理的数学方法与实验、生物数学模型应用和计算分子生物信息学、医学数学模型应用与
数学实验、药物动力学数学模型的应用及实验、医药多元统计数学模型的软件应用。
书中引入了数学软件Matlab和SPSS的平台操作，以及数学在生命科学中的应用等知识。
本书从医药实际应用的角度出发，阐述了数学创新思维和现代数学方法是怎样与医药学相结合的，并
对医药实际问题进行了量化处理；训练学生利用数学原理和建模思想并借助计算机工具处理医药实际
问题；力求在短时间内培养学生在药学、医学和生命科学研究中具有潜在的创新意识、分析和解决实
际问题的能力。
    本书可作为医学、药学(包括中医和中药)各个专业、各种层次(全日制、夜大、网络)的本科生和高职
高专及卫校学生的教材，也可作为研究生教材，以及医药科技人员从事科学创新研究的参考书。
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章节摘录

　　此外，模型分类可按研究方法分为初等模型、微分方程模型、运筹模型和概率模型等；也可按对
象所在领域分为经济模型、生态模型、人口模型和交通模型等}也可按时间关系分为静态模型和动态模
型。
总之，模型分类在模型研究中不占有重要地位，按照人们各种不同规则分类，有时同一问题可属于这
个类型又可属于那个类型，但是，选择上述分类标准的一类，使实际问题能更客观、准确地描述内在
的数量规律联系，并能达到选择哪种分类的目的。
　　1.4 数学模型的建立与应用　　医药生命科学模型的发展实质是探索医药科学领域中的量及量的关
系的规律性，对数学模型起着关键性作用，因此，建立合乎客观现实的数学模型是研究的目的。
通过数学模型的分析和检验来追求目的，从这个角度来看，数学模型是研究手段。
然而，一旦数学模型经过反复多次验证，证明了它既符合客观实际，又准确，它便视为有规律性了。
从这个角度看，寻求正确的数学模型是最终的研究目的。
一旦建立了正确的数学模型，便可从理论上进行分析和预测，探索生命现象或过程的数学规律。
数学模型用处非常广泛，不仅对生命科学研究有指导意义，而且对其他各行业的实际工作均可以进行
指导，如节省开支、减少浪费、证券和金融分析等。
特别是对未来的预测以及控制，这对促进科学技术和农业生产的发展具有更大的意义。
　　数学模型的应用可以说是门艺术，要掌握这门艺术，必须见多识广，善于揣摩他人的思想方法，
多实践，多体会。
一方面，长期以来人们对建立模型的理论和方法研究较少，目前还没有成熟的、广泛适用的建模方法
及技巧；另一方面，现实世界各种问题千差万别，各种影响因素错综复杂，因此，本节给出一般性的
建立数学模型的方法和步骤，仅是提供读者和研究者借鉴，其目的可以根据不同问题的特色，采取更
具体、更有效的捷径，达到模型的建立与应用的目的。
　　生命现象中的数学模型绝非静止地采用几个数量指标便能深刻揭示事物内涵，只有弄清楚各主要
数量之间错综复杂的联系才能真正地反映生命客观现象的空间和时间过程。
由于这个原因，应该考虑图1.1 建立数学模型的方法和应用步骤。
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