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内容概要

《英美文化教程（上）》是一本关于英国社会与文化的教科书，旨在帮助读者了解英国社会与文化概
貌，如地理、历史、政治、宗教、经济、教育、风俗和人物等。
读者可通过课文学习和练习训练，丰富其目标语国家的文化背景知识，最终提高跨文化交际力。
本教程凝聚了哈尔滨理工大学、哈尔滨工业大学、北京语言大学、广州大学、湖南大学、哈尔滨医科
大学和哈尔滨商业大学的专家、学者以及长期从事英美文化教学教师的辛勤汗水，特别要感谢的是，
本教程还得到了东北师范大学副校长、英语博士生导师张绍杰教授的审阅以及英国专家的具体指导。
本教程语言地道、原汁原味，内容新颖、通俗易懂，版式设计独特、图片丰富，可作为高校英语专业
学生及非英语专业高年级学生英美文化课程教材，也可供具有同等英语水平的自学者使用。
    为了帮助读者全面深入了解英国文化，增强整体观察和综合研究的能力，本教程讲述的基本内容采
用了树状结构组合，横向展开，拓宽视野讨论英国社会的方方面面；纵向探索，追溯其运动轨迹和因
果关系。
本教程纵深和广度结合以相互补充，控制篇幅的同时保证信息量，达到兼容并蓄，提高本教程的可教
性、可读性和参考性，满足多层次、多方位的不同需求。
  　本教程具有以下特点：      　·兼顾教学需求与自学需要，各章节配有要点提示； 　 ·各章生词当
页标注，方便学生自主学习；各章注释以背景知识为主，复杂语法为辅；    ·各章配有精选练习题，
提示本章复习要点；    ·设“名人”专章，凸显人文气息；    ·独有的大事年表以及所附的国旗、国
歌、国花等知识为学习者提供方便。
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书籍目录

前言Chapter 1  GeographyChapter 2  The PeopleChapter 3  Early and Feudal BritainChapter 4  Rise and Fall of
the Empire Chapter 5  Government and PoliticsChapter 6  ReligionChapter 7  EconomyChapter 8 
EducationChapter 9  Way of LifeChapter 10  Who's WhoKey
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章节摘录

　　1.Dependent Territories：区域属地。
这里指英国的属地，它们具有独特的宪法地位，有自己的司法和税收系统，英国负责这些王室领土的
外交和防卫。
　　2.Cheviot Hills：切维厄特丘陵。
它地处苏格兰和英格兰之间，延伸50多公里，北临苏格兰南部高原，南靠奔宁山脉，东部为火山岩，
地势较陡，西部是砂岩和页岩，地势较缓，有冰川堆积物。
它的最高点是切维厄特山，海拔816米。
这里以牧羊业为主，建有国家森林公园，是诺森伯兰国家公园的一部分。
　　3.Pennine Chain：奔宁山。
作为大不列颠第一个欧洲地质公园的奔宁山坐落于英格兰北部的丘陵地区，面积约2 000平方公里。
长期的矿产采掘及勘探使北奔宁山拥有着珍贵的地质宝藏：在河流穿越的地方，粒玄岩岩床暴露，最
终形成了一些迷人的瀑布景观：虽然北奔宁山现在无金属采矿业存在，但其铅矿遗迹如今却成了该地
区吸引游客的最大亮点。
该地区仅有20％的土地被用于耕种，剩余的广阔土地是野生植物的天堂。
在这里，游客们可以领略到英国40％的高地甘草牧场、30％的高地荒野地、20％的沼泽、80％的英格
兰黑松鸡及红松鼠、水獭和罕见的高寒植物等。
　　4.Lake District：大湖区。
它位于康布里安，通称为“康布里安湖区”（the Lake Districtof Cumbria），“湖畔诗人”（the Lake
Poets）威廉?华兹沃斯（William Wordsworth）、柯勒律治（Samuel ColefiJdge）和罗伯特?骚塞（Robel.t
Southey）都曾在此居住过。
它被誉为英格兰最美丽的湖区国家公园，同时也是英国最受欢迎的旅游区之一。
一年四季都有成千上万的旅客来这里一睹千百年地质变动形成的天然美景。
　　5.Lough Neagh：内伊湖。
它是北爱尔兰自治区的一个淡水湖，是大不列颠群岛上最大的湖泊。
内伊湖面积为388平方公里，同时它还是欧洲西部第三大湖泊。
它长约30公里，宽约15公里。
内伊湖最深的地方达到了25米，北艾尔自治区43％的排水沟都灌注到这条河里而最终这条河流也通过
班恩河流到大海中。
　　6.Loch I，omond：罗蒙湖。
loch在苏格兰语是“湖”的意思。
它位于苏格兰，是英国最大的湖，这里有苏格兰第一个国家公园，风景秀丽，每年吸引着成百上千的
游客，它离格拉斯哥市只有30公里。
　　⋯⋯
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