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前言

本书根据教育部“高等工业院校理论力学课程教学基本要求”，并结合多年教学实践编写。
本书适用于高等工科院校机械、土建、交通等专业“理论力学”课程的教学，并可供其他专业选用或
相关工程技术人员参考。
本书在内容及编排上，注重由浅入深、循序渐进的原则，力求结构严谨、重点突出，注意对基本概念
与基本理论的正确阐述。
书中编入了一定数量的例题、习题和思考题，供读者学习选用，以便于巩固对基本内容的理解，加强
对基本方法的训练。
本书在编写过程中，参考了一些其他院校编写的相关教材，在此向这些作者表示感谢。
参加本书编写的作者有：李慧剑（第6章、第10章），杜国君（第4章、第5章），胡宇达（第11章、
第12章、第13章），边宇虹（第14章、第15章、第16章），王平（第1章、第2章、第3章），田振国（
第7章、第8章、第9章），余为（习题解答）。
本书由李慧剑教授和杜国君教授担任主编，胡宇达教授、边宇虹教授和王平副教授担任副主编。
对于书中可能存在的缺点和错误，诚望读者批评指正。
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内容概要

本书根据教育部“高等工业院校理论力学课程教学基本要求”编写，主要内容包括：静力学、运动学
、动力学普遍定理、达朗贝尔原理、分析力学基础等。
书中附有一定数量的思考题、习题及参考答案，以便读者学习。
    本书可作为高等院校工科专业理论力学课程的教学用书，也可供其他专业选用或相关工程技术人员
参考。
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章节摘录

插图：第1章 静力学公理与物体的受力分析静力学公理是静力学理论的基础，对物体进行受力分析则
是理论力学中的重要基本技能。
本章将介绍静力学的基本概念、静力学公理，以及对物体进行受力分析的基本方法。
1.1 静力学的基本概念1.1.1 刚体的概念刚体，就是在任何情况下，其大小和形状都永远保持不变的物
体。
这一特征又表现为物体内任意两点间的距离始终是保持不变的。
这是一个把实际物体经过抽象后所得到的理想模型。
实践表明，任何物体在力的作用下总会产生或多或少的变形。
在一般的工程问题中，绝大多数的机械零件和结构构件，在正常工作范围内的变形通常都是非常微小
的。
例如，一般机器中的轴，其正常工作时允许的最大挠度，通常都控制在两端轴承间距的万分之五以内
（如1m长的轴，其最大挠度不超过0.5mm），允许的最大扭转角为每米不超过0.5°～1°。
这些微小的变形对所研究物体的平衡问题影响很小。
这时若略去变形，对问题的最终结果并无多大影响，却使得问题的处理大为简化。
在这样的前提下，就可以把实际物体抽象化为刚体进行研究。
这种抽象方法，就是抓住了事物主要矛盾的科学的抽象。
应该强调的是，把实际物体抽象化为刚体时，必须注意进行抽象的条件和使用的范围。
一旦当变形这一因素成为所研究问题的主要因素时，即使变形很小，也不能把实际物体作为刚体来处
理，而只能视为变形物体。
1.1.2 力的概念力的概念是人们在长期的生活和生产劳动中，从感性到理性而逐步形成的。
当人们在推、拉、提、掷物体时，从肌肉的紧张收缩中，感觉到对物体施加了“力”，其结果使得物
体的运动状态发生了改变。
通过进一步的观察和分析，发现这种情形还可以推广到其他无论是有生命还是无生命的物体中去，任
何物体与物体之间都存在这样的相互作用。
于是，撇开力的来源等非本质的因素，经过概括、抽象而形成了力的科学概念：力是物体相互之间的
机械作用。
这种作用的结果，使得物体的机械运动状态发生了变化（包括变形）。
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编辑推荐

《理论力学》为科学出版社出版发行。
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