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前言

目前，性病在我国继续流行。
据国家防治艾滋病工作委员会和卫生部的资料，到2007年年底，全国有HIV感染者和艾滋病人约70万
，其中病人8．5万，因艾滋病死亡约2万人。
2007年新发现的HIV感染者5万人，感染者中经性途径传播的已占44．7％。
2007年全国报告梅毒21．74万例，淋病14．63万例，前者超过了后者。
性病的实验室诊断是性病诊治工作的重要一环。
由于实验诊断牵涉不少操作技术和数据，因此《性传播疾病的实验室诊断》（第一版）自2001年出版
以来，很受广大读者欢迎，很快销售一空。
另外，这些年来，国内外在性病实验诊断方法上有了不少新进展，分子生物学方法如PCR已广泛使用
，国内在实验诊断过程中形成了一套保证质量的规程，这些都需要逐步加以总结和推广。
本书第二版保留了性病实验室诊断的基本操作技术方法，并增加了一些新技术、新进展，对已经成为
常识或这些年已很少使用的方法做了删减和调整，使新版内容更加新颖和实用。
光阴荏苒，一本技术书的出版总是只能使用一段时间，随着新技术的发明和创建，以往的技术总要逐
步被替换、被淘汰，愿本书第二版的出版能为我国性传播疾病的防治起到它应有的作用。
本书的编者都是在艾滋病性病防治实验室进行实践工作的人员，对性病实验诊断有着丰富的经验。
编者在编写和审阅过程中力求仔细，但错误之处仍在所难免，真诚希望读者不吝指教。
最后，衷心感谢美国国家疾病控制中心（亚特兰大）国际部为本书提供了部分我国少见病原体的彩图
，特此致谢！
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内容概要

实验室诊断是性传播疾病（简称性病）诊治工作的重要环节。
本书对梅毒、生殖器疱疹、软下疳、性病性淋巴肉芽肿、淋病、生殖道衣原体感染、生殖道支原体感
染、细菌性阴道病、生殖道念珠菌病、阴道毛滴虫病、HIV感染、尖锐湿疣、阴虱病和疥疮等十几种
性传播疾病的实验室诊断方法，从原理、材料方法、结果评定、注意事项和临床意义等方面进行详细
阐述；并对与性病实验室诊断有关的资料，如目前我国性病流行情况、实验室诊断标本的采集和运送
、性病实验室检查的质量控制、性病实验室诊断方法的选择和评价等做了介绍；并附有性病实验室常
用的培养基、试剂和染色方法以及性病常用词汇的中英文对照等。
    本书适合从事性病防治工作的专业人员（尤其是检验人员）以及各大医院、医学院校及科研单位相
关人员参考使用。
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书籍目录

第一章　性病流行情况与控制对策第二章　实验室诊断在性病控制中的作用第三章　性病实验室检测
的质量控制第四章　分子生物学技术在性病诊断和控制中的应用第五章　性病实验室诊断标本的采集
和运送第六章　梅毒的实验室诊断第七章　生殖器疱疹的实验室诊断第八章　软下疳的实验室诊断第
九章　性病性淋巴肉芽肿的实验室诊断第十章　淋病的实验室诊断第十一章　生殖道沙眼衣原体感染
的实验室诊断第十二章　生殖道支原体感染的实验室诊断第十三章　细菌性阴道病的实验室诊断第十
四章　生殖器念珠菌病的实验室诊断第十五章　阴道毛滴虫病的实验室诊断第十六章　HIV感染的实
验室诊断第十七章　尖锐湿疣的实验室诊断第十八章　阴虱病的实验室诊断第十九章　疥疮的实验室
诊断主要参考文献附录一　性病实验室诊断方法的选择和评价附录二　性病实验室部分常用的培养基
、试剂和染色方法附录三　常用缩略语附录四  性病实验室诊断常用英文词汇彩图
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章节摘录

（二）实验方法及试剂的选择标准性病实验室检测的方法及试剂选择标准应从其灵敏度、特异性、有
效性、精密度、准确度、阳性预测值、阴性预测值、前带现象和灰区等几方面进行综合评价。
1．灵敏度是指试剂具有检测最少量被检测物质的能力，是试剂从人群或大量样本中检出某一种目的
物质的真正能力（即多少假阴性的程度）。
选择灵敏度高的试剂可以减少漏诊率。
2．特异性指试剂对人群和大量样本中正确检定不存在某种疾病的能力（即多少假阳性的程度）。
选择特异性高的试剂可以减少误诊率。
3．有效性指某一试验能从阳性病人中测m阳性结果和阴性病人中测出阴性结果的能力。
也就是该试验能区别患者与非患者符合的百分率，它是灵敏度和特异度的综合指标。
试验的有效性越高，实用价值越大。
4．精密度指在一定条件下对同一样本重复进行检测，评价每次检测结果的符合程度，主要反映实验
中随机误差的大小。
5．准确度指测定值与真值（靶值）的一致性。
6．阳性预期值和阴性预期值阳性预测值是指试验结果阳性患者中真正患病的概率，阴性预测值是指
试验结果阴性中的确未患病的概率。
阳性预期值和阴性预期值是在临床试验中对试验实用性的1E确评价指标。
7．前带现象指在实验过程中抗原和抗体的比例不合适，在实验过程中无结合物形成而出现阴性反应
结果。
如非梅毒抗原血清学试验中，有时患者血清中抗体浓度过高，出现前带现象，此时应将血清稀释后再
进行试验。
8．灰区在定性实验巾如ELISA方法，把定量分析的正常范围引入定性分析建立灰区概念，即在A值上
下的一段区域定为阳性可疑，需重复实验或更换试剂重测以确定其阴阳性，如出现灰区标本，须重新
检测，经过验证慎重报告。
（三）试剂的质量控制1．试剂盒的质量控制性病实验室使用的检测试剂必须是经相关部门注册批准
、临床评估质量优良并在有效期内的试剂。
较为理想的试剂应该是敏感性高、特异性强、操作简便和价格便宜。
试剂更换批号时应对不同批号的试剂进行平行检测，以发现试剂之间的批间差，利于结果的分析。
试剂的储存应根据说明书要求进行避光、冷藏等以保证试剂的稳定性，不能使用过期试剂。
2．培养基的质量控制培养基的质量以特定菌株能否在培养基中生长或是否形成典型菌落来衡量。
对市售的培养基需要进行质检后才能使用。
自配的培养基需有配制记录并进行无菌实验，如配制淋球菌培养基，需对每批培养基进行阳性和阴性
对照实验，合格后方能使用，配制的培养基用塑料袋装封口后保存于4℃冰箱，可使用1个月。
3．染色液的质量控制染色液的配制必须按照标准方法进行，同时需注明配制日期并按照试剂储存的
要求进行。
对稳定性较差的试剂，必须同时进行阳性和阴性对照试验。
如用于淋球菌初步鉴定的氧化酶试剂，因在高温、强光的条件下很容易失效，所以氧化酶试剂应新鲜
配制，放在棕色瓶中4℃保存可使用l周，若已变黑则不能使用。
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编辑推荐

《性传播疾病的实验室诊断(第2版)》保留了性病实验室诊断的基本操作技术方法，并增加了一些新技
术、新进展，对已经成为常识或这些年已很少使用的方法做了删减和调整，使新版内容更加新颖和实
用。
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