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前言

长江是我国第一大河，源于青藏高原唐古拉山脉主峰格拉丹东雪山，自河源至宜昌为上游；宜昌至湖
口为中游；湖口至大通为下游；大通以下为河口段。
长江流域河流众多，水量丰富，哺育了世世代代的中华儿女，为长江流域沿岸的经济发展、生态环境
的维持和人民生活水平的提高发挥了巨大作用，在我国社会经济的可持续发展中占有举足轻重的地位
。
但随着长江流域经济和工农业的快速发展，水电资源逐步被梯级开发，砂石资源被无节制采挖，工业
废水及生活污水随意排放入江，湖泊过度围垦，使得长江流域的水沙平衡、河床演变平衡与生态平衡
均被打破，加重了人水矛盾与人土矛盾，破坏了流域的植被，加速了长江流域的土壤侵蚀，降低了江
湖生态系统的生物多样性，恶化了长江流域的河流生态，不利于长江流域沿岸人民的生活安全。
因此，开展长江流域综合研究与治理工作，特别是针对长江流域水沙、生态问题及河流治理方略方面
的研究非常有必要。
本书首次从整体上考虑长江流域的生态环境、水利工程、江河湖群、河口水沙运动变化、流域规划、
水沙资源的开发利用等方面，采用实测资料分析、现场调研、水沙数学模型及理论研究等手段，研究
了长江流域的水利工程和生态工程优化调控问题，并与流域生态环境变化相联系，寻求维持健康河流
功能和流域生态、环境安全的临界水沙条件，探索了流域水沙资源合理开发利用模式及对环境的影响
因素，提出了流域水沙资源的优化配置理论，总结了河流综合治理的方向，利用指示物种对长江流域
进行了生态评价。
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内容概要

本书讨论了长江流域的水利工程和生态工程优化调控问题；并与流域生态环境变化相联系，提出了维
持健康河流功能、流域生态和环境安全的条件；探讨了流域水沙资源合理开发利用模式对河流地貌、
江湖关系、生态演变等造成的影响；并提出了相应的水沙资源优化调控与配置的新理论和新方法，以
及生态修复的新措施和河流治理的新方向。
主要内容包括：长江流域水沙特征，泥沙概算，植被与侵蚀，人工阶梯一深潭系统进行长江上游支流
的泥石流治理及其生态修复，水利工程对长江生态系统河床演变的影响，江湖关系的演变及生态变化
，水利工程优化调控方法，江湖生态修复方略和水资源优化配置理论方法，以及长江口的演变规律。
    本书是在国家重点基础研究973项目子课题“流域生态与水利工程优化调控”研究成果的基础上，进
行提炼、总结与集成编写而成。
本书可作为水利工作者、自然地理学者、河流生态学者及相关专业高校学生的参考书。
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编辑推荐

《长江流域水沙生态综合管理》：长江流域水沙产输及其与环境变化耦合机理研究丛书。
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