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内容概要

本教材是教育部职业教育与成人教育司推荐教材与全国卫生职业院校规划教材之一，全书包括绪论、
呼吸系统疾病、循环系统疾病、消化系统疾病、泌尿系统疾病、血液及造血系统疾病、内分泌及代谢
疾病、风湿性疾病、神经系统疾病共9章。
书中穿插了大量临床常见的护理案例及相关知识点的链接；书后附有教学基本要求及目标检测选择题
参考答案，内容生动，图文并茂，版式新颖。
此外，本书还配有相应PPT课件，可在科学出版社网站下载，供教学使用。
    本教材可供高职(5年制)护理、涉外护理、助产、检验、药学、药剂、康复、口腔工艺技术、社区医
学、眼视光、中医、影像技术等专业使用。
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教学基本要求示教、临床见习教学建议目标检测选择题参考答案
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章节摘录

　　第一篇 绪论　　内科学是认识疾病、防治疾病，促进健康的一门学科（即研究人体各系统、各脏
器疾病，并阐明其发生、发展规律和防治原则的一门学科），是高等职业相关医学类专业的二级平台
——临床医学平台中的主干课程之一，既是临床各科的重要基础，又与临床各学科有着密切的联系。
内科学所阐述的内容在相关医学类各专业的理论和实践中具有普遍意义，深入掌握这些知识是学习和
掌握相关医学专业的更高一级平台——各个专业平台的重要基础。
　　一、内科学的范围、结构和内容　　内科学的涉及范围广，内容丰富，知识体系的整体性强，其
内容包括呼吸、循环、消化、泌尿、血液及造血、内分泌及代谢疾病、风湿性　　疾病、理化因素、
神经系统疾病。
将理化因素疾病归入了急救与危重症学，各系统恶性肿瘤归人了外科学。
本教材的第一篇为绪论，介绍内科学的范围，在相关医学专业中的地位，本书的结构和内容，学习内
科学的目的、要求，以及内科学的进展。
其余各章重点介绍各系统常见病。
本书的基本结构是，每个系统疾病的第一章均为概论，简要介绍该系统疾病的概况、常见症状及诊断
思路、诊疗现状及展望。
其余各节介绍各系统疾病，每个疾病的编写内容大致包括概述、病因与发病机制、临床表现，辅助检
查、诊断及鉴别诊断、防治措施，目标检测。
由于各相关医学专业的特点不同，故有些疾病作为选修内容用△标出，供不同专业选学或同学自学。
学生在学习了以上内容的基础上，应能用所学知识对人体的健康和疾病状态作出基本判断，能正确识
别和分析常见内科疾病临床表现，能对常见内科疾病提出预防措施，并实施健康教育。
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编辑推荐

孙菁和周进祝主编的《内科学》内容介绍：内科学是认识疾病、防治疾病，促进健康的一门学科。
它研究人体各系统、各脏器疾病，并阐明其发生、发展规律和防治原则，既是临床各科的重要基础，
又与临床各学科有着密切的联系。
内科学所阐述的内容在相关医学类各专业的理论和实践中具有普遍意义，深入掌握这些知识是学习和
掌握相关医学专业重要基础。
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