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前言

　　医学是一门实践性极强的科学，医学实验教学在整个医学教育中占有极为重要的地位，因此，提
高医学实验教学的质量将有助于提高医学教育整体水平。
改革传统的以教研室为单位的教学实验室模式，整合完善现代医学实验室功能和管理是提高医学实验
教学质量的重要环节。
传统医学实验教学的主要任务是让学生验证理论知识、增加感性认识，但缺乏对学生创新能力的培养
，因而实验难度不高，实验条件比较简单。
随着现代生命科学及其各种实验技术的飞速发展，必将对现代医学实验教学提出更高的要求，大量先
进医学实验进入实验教学课程体系将成为必然的趋势，要全面推进现代医学实验教学的发展，必须加
大对实验项目、实验条件、实验教学体系改革力度，这对培养适应21世纪医学卫生事业发展的高素质
医学人才有重要意义。
近年来，国内很多医学院校对传统医学教学实验建设模式进行较大力度的改革，积累了不少经验，很
多经验值得我们借鉴。
　　围绕跨世纪医学生的培养目标，转变旧的传统观念，打破现行课程框架，重新构建新型基础医学
实验教学体系的改革势在必行。
现代高等医药院校实验教学强调培养学生的探索精神、科学思维、实践能力和创新能力。
这就要求从根本上改变实验教学依附于理论教学的传统观念，充分认识并落实实验教学在学校人才培
养和教学工作中的地位，形成理论教学与实验教学统筹协调的理念和氛围。
要从人才培养体系的整体出发，建立以能力培养为主线，分层次、多模块、相互衔接的科学实验教学
体系，使实验教学与理论教学既有机结合又相对独立。
要把学生从二级学科狭隘的“项目”实验教学提高到基于一级学科平台的“方法”实验教学，最大限
度地拓展学生的专业视野。
要实现以上目标，除了对实验室进行整合外，其核心内容就是实验教学教材。
为了能够编写出一套适合中西部地区高等医药院校医学教育现状的实验教学教材，在科学出版社的大
力支持下，《高等医药院校基础医学实验教学系列教材》编委会以重庆医科大学为主体，协同全国26
所高等医药院校相关专业的专家教授共同编写了这一套实验教学系列教材。
全套共10本，包括《人体大体形态学实验》、《人体显微形态学实验》、《人体机能学实验》、《病
原生物学实验》、《免疫学实验》、《生物化学与分子生物学实验》、《医用化学实验》、《医学物
理学实验》、《法医学实验》和《核医学实验》。
　　本系列实验教材的编写理念是将实验教学按照建设国家实验教学示范中心要求的实验教学模式，
借鉴国外同类实验教材的编写模式，力求做到体系创新、理念创新及编写精美。
内容上将基础医学实验教学按照基础医学实验体系进行重组和有机融合，按照基础医学实验教学逻辑
和规律，将实验内容分为基本实验操作及常用仪器使用、经典验证性实验、综合性实验和创新性实验
等板块进行编写。
本系列教材编写对象以本科、专科临床医学专业为主，兼顾预防、基础、口腔、麻醉、影像、药学、
检验、护理、法医、卫生管理、医学信息等专业需求，涵盖全部医学生的基础医学实验教学。
各层次学生可按照本专业培养特点和要求，通过对不同板块的必选实验项目和自选实验项目相结合修
选实验课程学分。
　　由于基础医学实验教学模式尚存在地区和校际间的差异，加上我们的认识深度和编写水平有限，
本系列教材在编写过程中可能存在偏颇之处，请广大医学教育专家谅解，欢迎同行们提出宝贵意见。
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内容概要

　　本教材为适应我国素质教育的需要，在参考最新出版的《医学物理学》（第2版），并结合医学
物理学学习的重点、难点，编写的实验教材。
本书共分为5章，分别介绍了物理学常用仪器的使用、经典验证性实验、综合性实验、创新设计性实
验等47项实验内容。
本实验教材的编写理念是将实验教学按照建设国家实验教学示范中心要求的实验教学模式，将基础医
学实验教学作为独立的教学体系进行编写的，相信这本教材会成为辅助学生学习的一本得力的工具书
。
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章节摘录

　　第1章　绪论　　第一节　医学物理学实验课的目的和要求　　医学物理学实验是在人为创造的
条件下对与医学物理学有关的自然现象进行观察和研究的科学实践。
它已经成为医学科学实验的重要基础之一。
应该指出，医学物理实验相对物理学理论而言，具有其相对的独立性，它不单纯是验证性的实验，它
与医学研究有着直接的和间接的关系。
因此，医学物理学实验课既是医学物理学教学的重要组成部分，同时由于它本身特有的目的和任务而
具有相对的独立性。
　　物理规律的发现和物理理论的建立都必须以严格的物理实验为基础，并受到实验的检验。
医学院校的医学物理学实验课程完全不同于中学阶段的物理学实验。
首先，它是一门独立的实验课程；其次，它还肩负着对学生进行实验方法和实验技能训练方面的重任
。
要求学生通过本课程的学习，了解从事科学实验的主要过程及基本方法，从而得到从事科学实验的基
本训练。
　　一、医用物理学实验课的目的　　1．通过实验，对学生进行实验方法和实验技能的基本训练，
使之掌握与医学密切相关的物理量的测量原理和方法，正确合理地使用仪器，加深对物理实验设计创
新思维的理解，为后续的医学基础课和专业课的学习打下牢固的基础。
　　2. 培养并逐步提高学生观察和分析实验现象以及理论联系实际的科学基本素质，使学　　生进一
步巩固和加深对物理规律的理解。
　　⋯⋯
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