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前言

案例式教学是国外医药院校常用的教学模式之一，但在我国开展这一教学方式起步较晚，近年来才应
用于医学教育领域。
为了适应我国高等中医药教育发展的需要，改变传统的注入式教学模式，在借鉴国外“以问题为中
心(PBL)”的教学模式基础上，以不改变现有教学体系及核心内容为基础，在本教材中增加了标准化病
例或临床真实性病例，并针对病例提出思考题，融案例教学于课堂理论教学中，体现了实践一理论一
实践的认知过程。
之所以这样做，意在培养学生的临床思维能力和综合分析能力，更好地掌握内科临床诊疗基本技能，
缩短理论与实践教学的距离，使其快速成为高素质创新型、实用型人才。
基于这种认识，我们编写了这部案例版《内科学》教材。
本教材以内科学基本理论、知识和技能为重点，突出以学生为中心的理念。
临床案例的学习以学生主动思考为主，在注重思想性、科学性、先进性的同时，兼具启发性、实用性
、易懂性。
力求做到重点突出，使教师好教，学生好学。
本教材以临床医学专业为主，以医学本科生为主要教学对象，兼顾其他医学相关专业的要求，内容符
合以下几个层次的要求：①教育部制定的教学大纲要求；②硕士研究生入学考试要求；⑨学生毕业后
参加执业医师资格考试的要求。
本教材由科学出版社组织编写，参编人员来自全国14所院校，他们均工作在医、教、研第一线，具有
丰富的临床和教学经验，书中所有临床案例资料来源于他们多年临床、教学、科研工作中的积累。
具体分工如下：童昌珍(绪论、第三篇第6、12章)、赵瑞贞(第一篇第1、3、4、7、8、10、11、12章)、
张泉(第一篇第5、6章、第十篇第6章)、邹旭(第二篇第1、2、5、7章)、周苏宁(第二篇第3、6、8、9章)
、王民英(第二篇第4章、第八篇第2章第1节、第3章)、胡运莲(第三篇第1、2、3、4、10、13章)、庄雅
稚(第三篇第5、7、8、9、11章)、王亿平(第四篇第1、2章)、张翥(第四篇第3、4、5章)、付滨(第四篇
第6、7章、第十篇第4章)、姜智慧(第五篇第1、2、3、6章、第十篇第5、8章)、刘建宏(第五篇第4、5
、7、8、9章)、姚平(第七篇第1、2、3、4、6章)、丁邦晗(第七篇第5章、第十篇第2、3章)、李应东(第
六篇全篇)、陈林庆(第八篇第1章、第2章第2节、第4、5章)、潘涛(第一篇2、9章、第九篇1、2章)、张
国梁(第十篇第1、7章)。
刘玲、祁勇为编写秘书，参与了整个编写过程。
在编写本教材过程中，湖北中医学院德高望重的艾陵教授在病案的把关方面做了大量的工作；另外，
湖北中医学院附属医院的熊家平教授，吴斌、程业刚、邹新蓉老师在校稿方面也做了大量工作，在此
一并表示衷心的感谢。
由于案例版教材相关参考材料不足，加之编者的水平有限，难免有错讹和不尽完善之处，祈盼广大读
者不吝赐教。
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内容概要

　　《中国科学院教材建设专家委员会规划教材·全国高等中医院校教材·内科学》以内科学基本理
论、知识和技能为重点，突出以学生为中心的理念。
临床案例的学习以学生主动思考为主，在注重思想性、科学性、先进性的同时，兼具启发性、实用性
、易懂性。
力求做到重点突出，使教师好教，学生好学。
《中国科学院教材建设专家委员会规划教材·全国高等中医院校教材·内科学》以临床医学专业为主
，以医学本科生为主要教学对象，兼顾其他医学相关专业的要求，内容符合以下几个层次的要求：①
教育部制定的教学大纲要求；②硕士研究生入学考试要求；③学生毕业后参加执业医师资格考试的要
求。
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章节摘录
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编辑推荐

《中国科学院教材建设专家委员会规划教材·全国高等中医院校教材·内科学》由科学出版社出版。
案例教学：培养高素质、创新型、实用型医学人才的有效途径。
国际接轨、国内独创：真实、典型案例民课堂理论教学相结合，引领当代医学教育教材发展趋势。
理念先进、模式创新：强调基础学科与临床学科的联系、结合，强化临床理论向临床实践的过渡。
突出实用、引导就业：配套教育部教学大纲，紧跟研究生入学考试和国家执业中医师资格考试案例分
析的命题方向。
品质优良、价位适中：国内少见的设计精美、图文并茂的全新系列医学教材。
定位明确、服务教学：供中医药学各专业使用。
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