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内容概要

　　本手册旨在介绍普通外科疾病的诊断方法及治疗手段，以及相关的新进展、新知识和新理论。
全书共分为三篇，包括以疾病及症状为主的诊疗指南，以及常用技术及操作等。
其中以疾病为主的诊疗指南全面阐述了普通外科疾病的定义、分型、诊断标准及方法、鉴别诊断、治
疗目标及手段等；以症状为主的诊疗指南包含普通外科常见症状的诊断及处治原则、方法；常用技术
及操作诊疗指南中介绍普通外科常见操作。
　　本手册适合普通外科临床医师和研究人员参考使用。
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章节摘录

第一章　外科感染第一节 疖（一）定义疖是单个毛囊及其周围组织的急性化脓性感染，主要致病菌为
葡萄球菌。
好发部位为颈项、头面部。
发生在面部危险三角区的疖肿，感染可向颅内扩散，应引起重视。
反复发生、多部位的疖肿，久治不愈者，称疖病。
（二）诊断1.起病时为一硬结，有局部炎症，红、肿、热、痛及压痛，数日后，病灶扩大，中央出现
黄白色脓栓，继而软化，溃破，脓汁排出，炎症减轻，渐愈。
2.疖肿较大时，可有发热、头痛及乏力等全身症状，白细胞数增加。
3.面部疖肿如合并颅内感染时，面部肿痛严重，可伴寒战、高热、头痛等海绵窦感染性栓塞症状。
（三）治疗1.早期局部热敷、理疗，涂10％鱼石脂软膏。
面疖应卧床休息，进流食。
切忌挤压疖肿。
2.肿胀范围较大或有明显全身症状者，应给予抗生素治疗。
3.形成脓肿，及时切开引流。
第二节 痈（一）定义痈是金黄色葡萄球菌所致的，相邻的多个毛囊和皮脂腺及其周围组织的急性化脓
性感染，好发于皮肤韧厚的项部、背部及腰部，也可发生于唇部。
多见于成年人，慢性肾炎、糖尿病患者更易患，病程较长，常伴有明显的全身症状。
（二）诊断1.初期局部表现为大片状炎性浸润区，外观暗红，硬而界线不清，伴剧痛，中心部位逐渐
出现多个脓头，呈蜂窝状，脓汁不易排出，继而组织坏死、溃烂，形成较大创面。
2.常有区域淋巴结肿大、压痛。
3.常有畏寒、发热、头痛、乏力等全身症状。
（三）治疗1.全身治疗卧床休息，输液，加强营养，止痛及镇静，有糖尿病者，应积极治疗糖尿病等
慢性疾病。
2.抗生素治疗可用青霉素、红霉素或头孢菌素类。
3.局部治疗早期可用金黄膏及50％硫酸镁湿热敷，理疗，亦可涂鱼石脂软膏。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<普通外科手册>>

编辑推荐

《普通外科手册》适合普通外科临床医师和研究人员参考使用。
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