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内容概要

本书共分六章，内容包括内科常用护理技术，外科常用护理技术，妇产科常用护理技术，儿科常用护
理技术，五官科常用护理技术和内镜常用护理技术。
内容涵盖了中职护理岗位所必需的知识点。
各项护理技术以护理程序为框架的模式进行编写。
强化整体护理的思维方式。
    本书供中职护理、助产等专业使用。
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章节摘录

第1章 内科常用护理技术第1节 常用穿刺术的配合与护理一、胸腔穿刺术的配合与护理胸腔穿刺术是用
无菌胸腔穿刺针经皮肤刺入胸膜腔内，抽取胸腔积液或积气或行胸腔内给药的一项重要诊疗技术。
（一）目的（1）抽取胸腔积液送检，以明确胸水性质及细菌种类，协助诊断。
（2）排出胸腔积液或积气，减轻压迫症状，避免胸膜粘连增厚。
（3）胸腔内注射药物，进行治疗。
（二）适应证（1）胸腔积液性质不明者。
（2）胸腔大量积液或气胸者。
（3）脓胸抽脓灌洗治疗或恶性胸腔积液，需胸腔内注入药物者。
（三）禁忌证出血性疾病及体质衰弱、病情危重，难于耐受操作者应慎用。
（四）配合与护理【评估】（1）病人的病情、年龄、胸腔积液、积气的量等情况。
（2）病人对胸腔穿刺的认知水平、沟通能力、合作程度及心理反应等。
（3）病人胸腔穿刺部位皮肤情况，观察有无感染、瘢痕、皮肤病等。
【计划】1．用物准备常规消毒治疗盘内盛：无菌胸腔穿刺包一个、无菌洞巾、无菌治疗巾、无菌手
套、无菌试管、量杯、三通活栓、2％利多卡因溶液、0.1％肾上腺素溶液，必要时根据医嘱备抗生素
或化疗药物；靠背椅等，必要时准备人工气胸抽气箱，酒精灯、火柴等。
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编辑推荐

《教育部职业教育与成人教育司推荐教材·全国卫生职业院校规划教材·护理技术(下册)(第2版)(中
职)》供中职护理、助产等专业使用。
案例教学，突出技能：独创案例版全新教材编写模式，寓实践于课堂理论教学，全面提高学生床思维
能力与实践能力，弥补传统教学之缺憾，致力于培养实用型、技能型护理人才。
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