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内容概要

本书介绍了乳腺癌的基础理论和临床实践。
在基础理论方面，通过介绍乳腺癌的细胞遗传学、分子生物学、基因组学、蛋白质组学、激素受体以
及细胞内信号转导、基因谱的变化对乳腺癌的发生和发展以及危险度的影响等，使读者进一步认识了
乳腺癌的发病机制、临床转归和预后的分子作用机制。
在临床实践方面，本书就乳腺癌的病理特点、病理学诊断方法的选择及各种方法的比较、影像学诊断
的进展、临床分期、乳腺癌血清标志物、乳腺癌引起的机体改变来论述临床诊断策略，同时比较了各
种外科手术治疗方法的变革，介绍了乳腺癌的内科治疗（化疗和内分泌治疗）、放射治疗以及基因治
疗和反义寡核苷酸、单克隆抗体阻断乳腺癌细胞信号转导通路等生物靶向治疗的新思路。
    本书可供乳腺科、外科、肿瘤科临床医生、研究生、实习生和肿瘤研究人员参考使用，也可供患者
及其家属了解病情、选择治疗方法时参考。
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章节摘录

第一章 乳腺癌综合治疗概述第一节 乳腺癌综合治疗的定义及形成过程综合治疗的定义目前综合治疗
已成为肿瘤治疗的基本原则，它体现了多学科的协作与相互补充，是循证医学与个体化治疗原则的综
合应用，是提高恶性肿瘤治疗效果的有效措施，已使肿瘤治疗学取得了日新月异的进展。
可以说，恶性肿瘤治疗已经进入了综合治疗时代，代表了当今肿瘤治疗的合理模式和未来发展方向。
乳腺癌患者由于生存期较长，对各种治疗方法较敏感，在恶性肿瘤综合治疗中具有一定的代表性。
关于乳腺癌综合治疗的定义，有人主张用两种以上的方法共同进行治疗即称为综合治疗。
不过多数乳腺癌治疗学家更赞同孙燕等多位肿瘤学前辈给出的定义：根据患者的机体状况，肿瘤的病
理类型、侵犯范围（病期）和发展趋向，有计划地、合理地应用现有的治疗手段，以期较大幅度地提
高治愈率和改善患者的生活质量。
这个定义中的治疗目的明确，重视患者机体和疾病两方面，也不排斥任何有效方法，对当前的临床实
践有重要的指导意义。
二、乳腺癌综合治疗的形成过程人类对肿瘤的认识如同对其他任何新事物一样，有一个从浅到深的过
程。
乳腺癌作为最常见的体表肿瘤之一，早已为人类所认识和处理。
由于乳腺癌曾长期被当作一个局限于乳房的病变，手术自然成为第一种治疗方法。
当时主要使用烙灼、刀割等原始的方法切除该肿块，其结果不言而喻。
经过漫长的实践过程，人们发现对于乳腺癌仅仅切除乳房的肿块是不够的，似乎应扩大切除的范围。
随着麻醉、灭菌、止血技术的逐渐建立，从19世纪中叶开始，在欧洲和北美相继开展了现代外科手术
治疗。
1867～1876年，Billroth等用类似全乳房切除的手术治疗乳腺癌170例，局部复发率为83％，3年生存率
为3％，在当时达到了历史上最好的疗效。
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编辑推荐

《乳腺癌的基础理论和临床实践》可供乳腺科、外科、肿瘤科临床医生、研究生、实习生和肿瘤研究
人员参考使用，也可供患者及其家属了解病情、选择治疗方法时参考。
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