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内容概要

　　本书是教育部普通高等教育“十一五”国家级规划教材、技能型紧缺人才培养培训教材之一。
主要介绍了预防医学基础的基本知识、基本方法和基本技能，阐述了人类环境、生活环境、社会环境
、职业环境、食物等因素对健康的影响，简单介绍了流行病学和卫生统计学的基本方法，对常见疾病
的预防控制及突发公共卫生事件的应急处理作了描述。
在内容安排上，保留了第一版的基本风格，更加强调了突出技能、实用，增加了案例分析；内容上注
重与全国护士执业考试的考点、知识点相结合，配有目标检测题及参考答案。
教材同时配套简洁、实用、够用的教学课件（PPT），力争做到教师易用、学生易学。
通过学习，使学生树立“预防为主”的“
大卫生”观念，培养学生具有继续学习能力和综合职业能力，能将所学的预防医学知识应用于本专业
工作中。

　　本书供高专、高职护理、涉外护理、助产、检验、药学、药剂、卫生保健、康复、口腔医学、口
腔工艺技术、医疗美容技术、社区医学、眼视光、中医、中西医结合、影像技术等专业使用。
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