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内容概要

有一个人无意中发现一个蝴蝶茧。
　　几天后，他留意到这个茧子出现了一个小孔，便停不来观察它。
他见到蝴蝶细小的身体挣扎着，要从小孔出来。
可是挣扎了很久，也没有一丝进展，似乎小蝴蝶怎么努力也没有办法从茧里出来。
他决定帮它一把。
他找来一把剪刀，小心翼翼地将茧头剪开。
蝴蝶就这样结束挣扎，很容易地出来了。
　　但是，这只蝴蝶的形态很特别：它的躯体肥肿，翅膀又细又弱。
这人继续观察，因为他相信在纯净的空气中和灿料的阳光里，蝴蝶的翅膀会长大。
他观察了两天，期待的结果没有出现。
小蝴蝶的余生只能拖着肥肿的身体和细弱的翅膀，在地上爬行。
这个善良的人不了解，蝴蝶用它自身的力量从茧里挣脱出来是上天安排的“劫难”。
　　蝴蝶挣扎会发热，产生力量，这样它才能将身体压进翅膀里，而翅膀只有在体液的滋润下才能迅
速长大，变得强壮。
大自然在此有一个奇妙的设计，这就是蝴蝶破茧开孔的大小决定了脱变的难易，也决定了苦难的深浅
，最终决定了它能飞得多高，飞得多远。
　　所以当你碰到挫折或苦难，记得那是能向飞翔的必经之路，不要怕通道太黑、太长、孔太小⋯⋯
　　本书以公益援助热线为切入点，用真实感人的故事为说理载体，以透彻严谨的剖析证其要害，虔
诚地为中国少年的蜕变护航。
是一部既使用又有学术价值的教育类图书。
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萧芸，湘潭人氏。
夫妇俩自喻为“坐小马扎的民间草根力量”。
他们从2002年开始探讨“少年成长蜕变”的课题，并且通过热线和网络，免费帮助全国各地的中小学
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　　从2005年12月起，他们拿出全部的
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编辑推荐

《嘘!我们正在蜕变》以公益援助热线为切入点,用真实感人的故事为说理载体,以透彻严谨的剖析证其
要害,虔诚地为中国少年的蜕变护航。
是一部既使用又有学术价值的教育类图书。
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