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内容概要

　　本书按照高职高专护理专业实用型人才培养目标，以综合性、系统性、实用性、科学性和先进性
为原则编写。
本书将《生理学》、《生物化学》、《免疫学》和《病理生理学》四门机能学课程和教材科学、有机
地整合，以构成人体的生命物质为基础，从分子和细胞、器官和系统以及整体水平叙述了人体机能活
动发生的过程、机制、影响因素和机能活动的调控，以及疾病发生的原因、条件，患病机体的功能代
谢变化及其发生机制，并归纳了临床护理常见、常用操作技能的机能学知识。
　　本书内容丰富，知识性和针对性强，突出了实用性的指导思想，具有创新性，可作为高职高专护
理专业医学基础课程体系教材使用。
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章节摘录

　　第1篇 人体机能学基础　　第1章 绪论　　学习目标　　1．熟悉免疫的概念。
　　2．掌握免疫的功能。
　　3．了解免疫功能对机体正、反两方面的作用。
　　一、免疫的概念　　我国古代劳动人民在与传染病斗争的过程中，观察到有些患过传染病而康复
的人，一般不再患同样疾病。
如患过天花的人一般不会再患天花，有的即使再度感染，也比较轻微而不致死亡。
有些资料还记载，用患过同样疾病而康复的人来护理病人和埋葬病死的人。
这些事实说明人们很早就认识到机体在疾病恢复后可获得对该病长期甚至终生的抵抗力，也就是我们
通常所说的“免疫力”。
长期以来，人们认为免疫就是机体对外来的病原微生物的抵抗力，它对机体完全是有利的。
但随着科学的发展人们发现了许多临床的实例，如超敏反应性疾病、自身免疫病、器官组织移植排斥
反应等，又属免疫造成的恶果。
因此现在认为免疫是机体识别和排除抗原性异物，以维持自身生理平衡和稳定的一种功能。
免疫通常对人体是有利的，但在某些条件下也可造成机体组织的损伤。
　　⋯⋯
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