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内容概要

高血压是心血管病的主要危险因素，合理充分的降低血压是降低心血管病的根本。
本书邀请我国权威专家学者及时总结介绍与评价高血压防治的进展。
针对我国重症、复杂、难治性高血压患者多的情况，充分重视老年人、妇女与儿童高血压的防治，重
视社区基层的防治，提出明确的高血压诊断思路与目标，解决具体的高血压病人诊断与治疗，本书适
合于内科及相关科室医师从事高血压防治时参考。
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第一篇总论
第一章我国人群高血压及其危险因素的流行病学研究迸展
第二章高血压诊断、治疗与预防的纲要及实践
第三章社区卫生与高血压防治
第四章高血压控制网络化
第二篇诊断
第五章24小时动态血压监测的评价
第六章血浆肾素活性在高血压鉴别诊断中的作用
第七章超声心动图的评价
第八章核医学检查的评价
第九章影像学检查的评价
第三篇抗高血压药物
第十章利尿剂
第十一章β受体阻滞剂
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