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内容概要

妓女、白领丽人、乔装打扮的男人、公务员、老干部、硕士生、下岗女工⋯⋯各色人等汇聚一堂，携
带着复杂经历和对死亡的恐惧与抗争，隐藏多年的人生秘密一一暴露，一个精心策划的商战阴谋正向
癌症小组逼近⋯⋯本书是国内第一部以心理治疗为内容的长篇小说，在《北京青年报》火爆连载中。

　 
　　毕淑敏继《红处方》《血玲珑》之后的又一部长篇小说，通过该作品探讨乳腺癌患者的心理治疗
问题，是非常严肃的人类话题，的确关注的是人类的“乳房”，“拯救乳房”就是要关注病人的心理
健康。
发表于一九八零年《斗士》杂志上的一张图片作为该书封面：裸身的乳腺癌患者梅姿格朝天张开双臂
，清楚展现一只乳房完好、一只乳房被切除，原本的手术疤痕代之以美丽的刺青。
这幅图片极为撼动人心。
 
　　如果要为这部小说找几个高频词的话，我以为可以入选的有：“心理学、癌症、命运、死亡和爱
”。
－－毕淑敏 
　　女性的乳房和生命、美丽联系在一起。
乳房代表着不同的现实，文学、绘画、摄影、影视，塑造了理想的乳房。
而日益猖獗的乳癌却在无情地催残着无数现代女性的身体和心灵。
失去乳房就意味着失去了一切？
心理学博士程远青刊出广告，面向社会招募乳腺癌病人，组成心理治疗小组。
公务员、老干部、硕士生、下岗女工、白领丽人、妓女⋯⋯各色人等汇聚一堂，携带着复杂经历和对
死亡的恐惧与抗争，在小组内碰撞成长。
 
　　程远青无法克制好奇，违背纪律，将组员情形向外泄漏。
许多隐藏的秘密及隐私一一暴露⋯⋯小组治疗工作节外生枝、悬念迭出⋯⋯小组被迫参加电视节目，
炒作新药，却陷入困境。
小组成员面对死亡，也面对生命的超越。
全文饱含人文关怀精神，不懈地探讨癌症病人的精神尊严、人性完美等终极话题，深入描写了癌症病
人独特的心理路程，是国内第一部以心理治疗为内容的长篇小说。
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作者简介

毕淑敏，1952年生于新疆，在西藏阿里高原当兵十一年，从事医学工作二十年后，开始专业写作，发
表作品二百多万字。
国家一级作家，内科主治医师，心理学家。
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