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内容概要

　　举世瞩目的中国共产党第十八次全国代表大会，以其非同凡响的伟大贡献，载入了党和国家的光
辉史册。
认真学习宣传贯彻党的十八大精神，对于动员全党全国各族人民在以习近平同志为总书记的党中央领
导下，满怀信心夺取中国特色社会主义新胜利、实现中华民族伟大复兴，具有重大而深远的意义。

　　党的十八大全面审视当今世界和当代中国发展大势，全面把握我国发展新要求和人民群众新期待
，确定了经天纬地的主题：高举中国特色社会主义伟大旗帜，以邓小平理论、“三个代表”重要思想
、科学发展观为指导，解放思想，改革开放，凝聚力量，攻坚克难，坚定不移沿着中国特色社会主义
道路前进，为全面建成小康社会而奋斗。
这个主题，鲜明回答了我们党举什么旗帜、走什么道路、保持什么样的精神状态、朝着什么样的目标
继续前进的重大问题。
以这个主题为基本线索，把党的十八大提出的重大理论观点、重大战略任务、重大工作部署解读好阐
释好，为深入贯彻党的十八大精神提供服务，是时代赋予理论工作者的光荣使命。
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书籍目录

前言
第一章 建设巩固的国防和强大的军队是我国现代化建设的战略任务
一、巩固的国防和强大的军队是我国社会主义现代化取得成功的重要标志和必要条件
二、我国安全面临的挑战和威胁客观上要求国防和军队建设有一个大的发展
三、坚持在全面建成小康社会进程中实现富国与强军的统
第二章 全面履行新世纪新阶段军队历史使命
一、新世纪新阶段军队历史使命确立的客观依据和战略意义
二、深刻把握履行新世纪新阶段军队历史使命的实践要求
三、全面提高以打赢信息化条件下局部战争能力为核心的完成多样化军事任务能力
四、大力弘扬我军“听党指挥、服务人民、英勇善战”的优良传统
第三章 深入贯彻落实国防和军队建设的主题主线
一、国防和军队建设主题主线确立的客观必然性
二、贯彻落实国防和军队建设主题主线是充满辩证法的系统工程
三、以科学精神和务实作风推动国防和军队建设主题主线的深入贯彻落实
第四章 大力发展先进军事文化
一、大力发展先进军事文化的现实意义
二、大力发展先进军事文化的根本要求
三、以高度的文化自觉全面推进军事文化创新发展
第五章 拓展和深化军事斗争准备
一、军事斗争准备直接关系我国安全和发展战略全局
二、坚持把军事斗争准备摆在牵引军队现代化建设的龙头地位
三、推动不同战略方向军事斗争准备协调发展
四、积极推进机械化条件下军事训练向信息化条件下军事训练转变
第六章 培养大批高素质新型军事人才
第七章 加强高新技术武器装备建设
第八章 全面建设现代后勤
第九章 以更大力度贯彻依法治军、从严治军方针
第十章 积极稳妥推进国防和军队改革
第十一章 坚持走中国特色军民融合式发展路子
后记
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章节摘录

　　四是身体心理素质。
军人只有具备了良好的身体心理素质，才能承受艰苦、复杂、多变作战条件的负荷，使军事技术和指
挥艺术发挥最大的功效。
身体心理素质是官兵素质的重要内容，也是适应未来战争要求的迫切需要。
信息化条件下作战，火力打击精确猛烈，战场空间高度透明，前方后方融为一体，战局态势瞬息万变
。
参战官兵能否承受各种极其强烈的刺激，调节和控制消极的身体、心理反应，保持健康的身体状态和
高昂的战斗士气，将直接关系着战争的胜败。
特别是未来战争中，双方将采取舆论导向、宣传攻势、心理攻击、精神刺激等作战手段，重点打击对
方的精神和心理，以达到“不战而屈人之兵”的目的。
据资料显示，海湾战争中，多国部队共计伤亡856人，其中因心理疾病而丧失战斗能力的竟达541人。
因此，我们在战备训练和日常工作中，要不断加大训练的强度难度，加强对官兵心理素质的培养锤炼
和心理战的研究训练，努力增强官兵的体力耐力和心理素质。
要在近似实战的环境中磨炼官兵的筋骨和生存能力，努力提高官兵的心理适应能力和自控能力。
　　提高官兵综合素质是一项系统全面的工作，需要各级领导机关和干部全方位进行努力，其中四个
环节尤为值得关注：　　第一，努力创造促进官兵全面发展的前提条件。
人们基本的物质文化生活需求不断得到满足，是其获得全面发展的先决条件。
在部队，良好的营房设施、工作设施、生活设施、学习设施、文化体育设施等，是保障官兵全面发展
的基本前提。
　　⋯⋯
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