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前言

1992年10月1日，中央电视台第一个面向海外播出的国际频道CCTV-4正式开播，这是中国电视发展史
上具有里程碑意义的事件，标志着中国电视外宣迈出突破性的一步。
    从1992年至今的20年正是中国改革开放不断扩大和深化，社会主义市场经济体制从确立到完善，现
代化建设各项事业突飞猛进，综合国力和国际地位显著提升的20年。
这20年也是中央电视台整体实力不断发展壮大，国际国内传播力、影响力不断增强的20年。
正是在这样一个大背景下，中国的电视外宣事业得到快速发展，取得长足进步，传播理念和内容不断
创新，传播渠道和手段日益丰富。
20年来，经过不懈努力，CCTV-4已经从刚开播时每天播出不足16小时，到现在分亚、欧、美三个频道
覆盖全球24小时不间断播出；从当初的默默无闻，到现在拥有数以亿计的国内观众，同时拥有4000多
万海外用户(截至2012年6月)。
20年来，CCTV_4在许多国内外重大事件报道中反应及时、报道充分、表现出色，赢得了“有大事，
看四套”的口碑；推出了《中国新闻》、《今日关注》、《海峡两岸》、《走遍中国》等一批有影响
的品牌栏目，以及“在华留学生汉语大赛”、“海峡两岸知识大赛”等多个有特色的品牌活动；拍摄
制作了《再说长江》、((同饮一江水》、《边疆行》、《沿海行》等多部大型系列节目。
如今，CCTV-4已经成为向世界传播中国声音、传播中华文化的重要平台，成为许多海内外观众日常
生活中不可缺少的精神食粮。
    在CCTV-4成立20周年之际，出版《我们一起走过》纪念文集很有意义。
作为频道20岁生日的贺礼，既使电视外宣的过往有迹可寻，也让未来有史为鉴，可以达到温故知新的
目的。
书中汇集了CCTV-4员工20年来的工作点滴回忆、感悟，同时收纳了海外观众与CCTV-4之间或感人或
有趣的故事，用这些记忆片段勾勒出CCTV-420年的发展和变化。
    阅读本书可以看到，20年辉煌成就的背后是一大批怀揣梦想、追求理想，有强烈事业心和使命感的
中国电视人的艰辛努力和默默奉献。
一篇篇真挚难忘的回忆文章，让人仿佛又回到了创业阶段激情燃烧的岁月：初创时三四十人支撑起一
个频道；开播第一条新闻，三分多钟的新闻记者现场一气呵成；为了找新闻线索大家抢报纸、抢电话
⋯⋯一批又一批可爱、可亲、可敬的电视人，把最美的青春奉献给了CCTV-4，在这里扎根成长，经
受磨炼洗礼，用他们的热情、执着和智慧浇灌出了CCTV-4今天的辉煌！
    20年辉煌成就的背后还有一大批海外忠实观众的倾心支持和无私陪伴。
对CCIV-4来说，海外观众既是我们的传播对象、服务对象，也是我们节目的消费者和裁判员，是我们
不断改进创新的动力源泉。
CCTV-4一直秉持“传承中华文明，服务全球华人”的宗旨定位，不断吸取观众的意见建议，使得节
目越办越精，为广大海外华侨华人搭建起文化交流的桥梁和情感沟通的纽带，成为许多海外观众的“
心灵家园”。
正如本书中罗马尼亚观众徐倩所感叹的：“CCTV-4已融入我的生命中，融入到我的血液里。
”    为进一步加强国际传播能力建设，中央电视台确立了“十二五”期间基本建成技术先进、信息量
大、覆盖广泛、影响力强的国际一流媒体的奋斗目标。
然而，我们与国际主流电视媒体相比还有一定的差距，同时我们还面临着新媒体的严峻挑战，这都需
要我们居安思危、应对挑战，不断创新、锐意进取。
CCTV-4作为中央电视台对外传播的“旗舰频道”，更要注重研究新问题、新思路、新方法，着力在
增强对外传播的针对性、实效性和吸引力、感染力上下功夫，在优化提升节目品质、精心打造品牌栏
目上下工夫，在强化海外传播效果评估、密切海外观众联络上下工夫，在加强对外合作、拓宽传播渠
道上下工夫，努力把CCTV-4打造成中国特色、国际表达、手段现代、影响广泛的全球一流华语电视
频道，为进一步增强中国的国际话语权、推动中华文化走向世界作出更多更大的贡献。
    20年，对人生而言，意味着旭日初升，朝气蓬勃；20年，对CCTV-4来说，意味着日臻成熟、继往开
来!两年前，我调入中央电视台工作，负责全台对外宣传，也分管CCTV-4。
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很荣幸有机会加入这个队伍，感觉到这是一支既专业又敬业，继承光荣传统，肩负崭新使命，充满激
情、朝气的优秀团队，相信在未来的日子里，在大家的共同努力下，CCTV-4一定会越办越好，一定
会受到越来越多海内外观众的认可和喜爱。
正所谓：回顾过去，叹创业之维艰；展望未来，见前途之辉煌1    2012年8月于北京    (魏地春系中央电
视台副台长)
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内容概要

在CCTV-4成立20周年之际，出版《我们一起走过》纪念文集很有
意义。
作为频道20岁生日的贺礼，既使电视外宣的过往有迹可寻，也让 未来有史为鉴，可以达到温故知新的
目的。

杨刚毅主编的《我们一起走过》中汇集了CCTV-4员工20 年来的工作点滴回忆、感悟，同时收纳了海
外观众与CCTV-4之间或感
人或有趣的故事，用这些记忆片段勾勒出CCTV-4 20年的发展和变化。
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兴安岭的足迹
 ——纪求片《最后的l山神》拍摄散记
难忘《远方的家·边疆行))
《海峡两岸》的“三拳两脚”
如沐春风 自在从容
“汉语大赛”随想
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 —— “手拉手”晚会在开罗
发现一个真实而充满魅力的印尼
 《走遍亚洲，走进印尼》拍摄花絮
在马尼拉吃北京烤鸭
穿越内蒙古
回忆《神农架》
台北，熟悉而又陌生的城市
 ——
第一次驻台湾报道的点滴感情
我的生命在这里绽放
结缘《中国报道》走进《远方的家》
青春十年
——棵“小苗”在中文国际平道的成长
成长：在中文国际频道
走过春夏秋冬
——我与《快乐汉语》
四季如歌
 ——我在节目组的日子
靠谱的青春
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文明之旅，你我同行
年轻的战场
 ——记《城市1对1》栏目的初创历程
婚礼上的电话
让梦想再次起飞
CCTV-4：承载梦想 见证成长
一次选择就是转折
观众心声
中文国际：多彩生活的寄托
非洲岁月，有你一路随行!
我与央视的邂逅情缘
CCTV-4：我唯一的“恋人”
我与CCTV 4的小故事
CCTV-4伴我成长
我与CCTV-4在一起
CCTV 4：我生活的一部分
畅游在CCTV啊4的文化海洋中
CCTV4风雨相伴十三载
CCTV-4：我的良师益友
我和CCTV_4结缘20年
看CCTV-4拓宽我眼界
CCTV-4 ——全家的“大餐”
CCTV-4：我们家的固定中文频道
CCTV-4：有你不再孤独
加拿大邮差老人和CCTV_4的无言约定
CCTV-4天天见
我与小外孙争看CCTV-4
CCTV啊4：相见恨晚
依 靠
中央电视台中文国际频道
 —— 我心灵的家园
中文国际频道大事记(1992—2012)
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章节摘录

版权页：   插图：    《天涯共此时》地方版 万事开头难。
对台部成立之初，由于人员和经费的来源问题尚未解决到位，台里当时并不急于开播第四套节目，而
要等待国家批编制、拨预算。
这对正在组建之中并已从台内各部门调入十多个人的对台部来说，是一件十分尴尬的事。
当时，对台部下设了新闻、专题、文艺和综合节目四个组，分别负责筹备组成新频道的各类节目，那
段时间，部里几乎天天都召集大家开会，讨论新频道的节目构成、筹划开办栏目等等。
然而，由于频道何时启动还没有着落，我们只能坐而论道，纸上谈兵。
部门领导很快意识到，这种状况持续下去十分不利。
已调入的这十多个人，大多是原部门的业务骨干，如果长时间不能开展业务，将会影响到队伍建设和
人心稳定。
 针对这种情况，部里作出决定，把经过大家反复讨论、方案已经比较成熟的《天涯共此时》栏目先行
启动起来，投入一部分启动经费，采取与地方台合作的方式，先作出几期节目。
这样做，可以一举多得：一是为频道和栏目开播储备节目；二是稳定军心，让大家觉得有业务可做；
三是与对台工作重点省份的电视台和相关部门建立起联系，熟悉对台宣传业务；四是对这支刚组建起
来的队伍进行一次“练兵”，在节目釆编制作的实际工作中考察和培养业务骨干。
 1991年12月，对台部的四支釆编小分队相继出发了，小分队的组成人员按照当时的业务科组划分。
新闻组小分队由李海明带队去了山东，专题组小分队由邢增福带队去了广东，综合节目组小分队由迟
连方带队去了江苏，我则带着文艺组小分队去了福建，我们这队的成员有田军和王康宏。
 说实在的，我们几个人当时都是第一次接触对台业务，之前谁都没做过这类节目，心里真是没有底。
幸运的是，我们前往的福建省是对台工作的大省，是对台节目选题的“富矿”；同时，福建省电视台
又设有专门的对台部，有着多年对台宣传的经验。
于是，我们充分依靠福建台提供的大力协助，短时间内策划设计出了整期节目的选题内容和大致结构
，并在福州和闽南厦、漳、泉一带连续采访拍摄了十多天，完成了前期采录工作。
紧接着，我们风尘仆仆地赶回北京做后期。
虽然当时并没有栏目播出的压力，但由于大家都是来到对台部后第一次做节目，而且四个组同时出动
，几乎是同样的命题，无形中就形成了一种参赛或赶考的局面，各组之间都在暗自较劲比拼。
我们这组也尽了最大的努力，我们那期节目，内容上突出对台特色，围绕闽台地域相连、文化相通、
民间交往频繁、经济联系密切等话题展开；形式上灵活多样，采取纪录、访谈与文艺专题相结合的手
法，将各段落内容有机地融合在一起，应该说是交出了一份还算及格的答卷。
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编辑推荐

《我们一起走过:CCTV-4成立20周年纪念(1992-2012)》以回忆文章为主，配以100多幅图片，全方位呈
现了CCTV—4自1992年成立以来20年的光辉历程，既富有史料价值，也很有启示意义。
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