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前言

　　2008年，中国历史上必将用如椽大笔来书写的一年，也必将在中国历史上留下深刻的印记。
　　从新年伊始特大冰雪灾害陡现南方地区，到“藏独”势力引发的暴力事件；　　从山崩地裂、万
民倒悬的汶川之难，到尽情表达中国文化内涩的奥运盛典；　　从首次实现千年梦想的太空漫步，到
波及世界的对中国食品业的失望和怀疑；　　从巨大的垮坝事件和矿难事故，到尾随至年末的经济危
机的重重阴影⋯⋯　　这一年里，中国经历了诸多极不平凡的重大事件，饱经了苦难、震撼、激扬和
伤情。
　　一个个动人的场景铭刻在人们的心里。
一幕幕起伏跌宕的悲喜剧，擦干了人们或悲伤或幸福的泪水。
　　这是人类与自然的较量，是中国与世界的互动，是文明与愚昧的印证，是迈向世界强国之列的中
国，发出的雄浑和强劲的足音。
　　13亿中国人民还将记下在这段时间里，参与或目睹的在这块土地上发生的第一次，它标注着我们
度过的极不平凡的艰难时局：　　第一次举国为普通遇难者降半旗并设立哀悼日，第一次出现170万之
众的志愿者队伍，第一次募捐创出470亿元的纪录，第一次设立时间、区域有限的自由示威区⋯⋯　　
我们无法回避灾难、矛盾和挑战，中国人民的勇气和智慧，已经将一切磨难作为过程，注人了文明演
进的历史长河。
　　2008年是中国前进过程中的一个“撑竿跳”，是今后前进路上的“北斗星”，也是中国历史发展
绕不过去的一个“门槛”。
不认真总结和反思2008年怎样达到了顶点的最高值，就不会在今后的发展中执其牛耳。
忽略和遗忘2008年给我们的示范性，就会使许多事情在今后的嬗变中，重新探究摸索，枉费时间和资
源。
　　我们有必要从纷繁复杂的世象中，提挈纲目，理顺这一年的思路，从中发现内在的本质规律性。
因为只有作出这个努力，才能不负过去一年的曲折和劳顿，才有理由和资格向过去的一年行“告别礼
”，转身迎取新的生活。
　　每一次民族的进步都是过去历史的演进、孕育和积蓄，是对未来发展取向的昭示。
悲壮的过去，常常成为伟大的开始；胜利者的欢笑，常常衍生意想不到的悲戚和不测。
　　在这里，谨向创造了“惊天地，泣鬼神”英雄史诗的同胞们表示敬意。
　　向改革开放三十华诞和共和国六十华诞致敬！
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内容概要

　　在共和国改革开放的历史上，2008年堪称多事之年、挑战之年、胜利之年。
在这一年里，中国人民万众一心，共克时艰，战胜了南方冰雪灾害和四川强烈地震的严重影响，全力
迎对国际金融危机对我国的严重挑战，以及“台独”、“藏独”和“东突”恐怖主义势力逆流的恶行
，成功举办了北京奥运会和残奥会，并使“神七”傲然腾空，航天员太空漫步⋯⋯回顾一年间跌宕起
伏、惊心动魄的动人场景，我们经历了刻骨铭心的磨难，也见证了中国迅速发展的强大力量。
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书籍目录

卷一 生命：每个民族都有自己的生命价值观灾难是文明进步的里程碑沉默是最有力量的表情泪水不能
将心痛抚平媒体从业者总是最先感知义务和权利文明社会需要对生命的礼赞作恶者是在对自己行恶卷
二 国家：大国复兴挑战国家生命周期扮演多重角色需要更高水平的演技奥运是展现和转变自我的历史
契机狂热地收敛财富，那就要随时准备“清盘”盲目乐观和无端忽视都不合时宜金融危机是不可预知
的“黑天鹅”四万亿彰显责任大国形象从更广阔的视野认识中国三十年复兴的光荣与梦想卷三 人性：
信仰的伟力源于真美善的复苏信仰是生命的根基和支撑软实力＋硬实力＝x＋1母爱是民族生生不息的
密码人类总有趋利避害的天性精神和心理的疗伤胜过物质重建川味，在人最屏蔽的痒处挠了一下卷四 
媒介：一种传媒方式总要最适合一个时代政治和人性不是相悖的沉重的大门总要伟人开合网络崛起挥
斥传统媒体世界上最斑斓和海量的内容灾难和考验使女性柔弱变成坚韧假如没有记者，世界一片黑暗
卷五 公民：成熟的公民善于应对不完美的社会把生命寄托在平凡和美好事物上告别游戏才会在现实中
成长起来明智的决策者理应善待和迎合民意忧患是一种境界和精神捐赠是感情表达，不应以此做道德
排序温和的表达体现管理者的耐心和智慧谁会为中国加油卷六 军队：和平不是一支军队的腐蚀剂血与
火会对一支军队进而一个国家做出严格检验追求暴力运用的最小化多重性：社会组织的辩证法则人类
要善于接受和品味自然的馈赠人类最景仰的是灿烂的星空难于完成的，不等于不可能实现海军的举动
从来关乎国家大局卷七 情怀：放飞一个国家和民族的胸怀开放和包容使你有更多的朋友内政外交从来
都充满玄机友谊的乐曲永远让人无法释怀体育的灵性使政治更加柔滑和人性自古雄才都始于磨难任何
海峡都不会成为人类的天堑卷八 信念：热切追求被认为是最好的东西公民国家与责任政府是相辅相成
的拥有财富更要善用财富领导人从来是一面鲜艳的旗帜文化是滋润人们心灵的良药冰雪灾害不是中国
的一块绊脚石慈善业发达是社会进步的标志卷九 履新：新社会阶层不经意间登上历史舞台新锐和富裕
的新社会阶层“80后”悄然扛起时代使命现代生活和传统生活的整合美将拯救整个灾难的世界再富也
不要富孩子善良的举动会给人带来感动和震撼卷十 理智：不仅戒除恶行，还要戒除恶念将苦难变成一
种意义而不要轻盈地逃避做任何事情不能殃及他人有多少美好就会有多少相应的丑恶性善是人们心中
的宝藏理智的毁灭是一场生命的瘟疫潜规则比明规则更可怕更好的捕鼠器训练出更棒的老鼠法律是实
现正义的最高方式后记：总把新桃换旧符
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章节摘录

　　在民族压抑，物质匮乏，民不聊生之时，胡耀邦曾痛心疾首：“四个现代化实现不了，总有一天
我们大家全部完蛋！
我们的子孙要骂我们！
”　　邓小平在日本访问时，坐在城际高速铁路上深有感触地说：“新干线推着我们跑，我们现在很
需要跑！
”而此时，巴黎戴高尔机场一小时起落60架次飞机，北京国际机场一小时才起落两架。
　　中国不断以改革开放发展自己，真是“世局渐欲迷人眼”，最终以高分通过了2008年诸多事变的
“考试”。
　　新中国成立即将60华诞。
1979年至2009年的第二个30年，解决了第一个30年，即1949年到1979年期间遗留下的问题：贫穷、饥饿
和一波波的政治乱象。
而第三个30年也理应解决第二个30年的遗留问题：贫富不均、贪污腐败、媒体监督缺位以及法制不够
健全。
未来的30年，可能是两个世纪以来中国最有希望的年代，也可能是中国在国际上危机四伏的严峻考验
期。
　　2008年继往开来，将迎来五四运动90周年、新中国成立60周年、西藏平叛及民主改革50周年等，
这些都是不能无视和回避的问题。
长期的高速发展，带来的一些社会负面影响也需要我们去及时破解。
比如，城乡差距不断扩大，2007年城镇居民人均可支配收入13786元，比上年增长12．2％，农民人均
收入却只有4140元，实际增长9．5％，同时资源代价畸高，2007年GDP排名为世界第4位，但消耗了世
界水泥的54％，钢铁的30％，煤炭的31％。
区域发展也严重失衡，中东西部地区及各省市区内存在发展差距。
自然环境的恶化亟待遏制，环境可持续指数在144个国家中排在100位之后。
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编辑推荐

　　大悲和大喜交织，激情和梦想飞扬。
每一次巨大的严重灾难，都以历史的进步做出了加倍的补偿，而每一个辉煌的成就，都闪烁着中国改
革开放三十年进步和发展的光芒。
　　正是缘于这个时代背景，《中国的精神记忆：2008沉思录》一书读后令人感慨系之。
作者罗海岩同志作为新华社高级编辑，一位资深的新闻和出版工作者，在这部评述性的著作中，融汇
了他的诸多思考，体现了他的社会责任感和国家、民族意识。
可以看得出，他的思考与全国人民的精神追问是合拍的，可以引发共鸣的。
出版《中国的精神记忆》的意义，也正在于此。
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