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内容概要

中国民俗是一块色彩斑斓的瑰宝，是世界公认的非物质文化遗产。
本书全景式展现了中国民俗形成，延展与传承的演进过程，深刻揭示了这项物质文化遗产的价值所在
。
中国民俗史泰斗钟敬文自豪地说本书就是向世界展示了中国文科的宝贝。
        民俗即民间风俗，是一个国家或民族在历史和社会发展进程中为满足群体生活的需要所创造和传
承的生活文化。
“民”主要指民间，与“官”或官方相对；“俗”即风俗，指在一定的社会群体中约定俗成、代代相
传的风尚、礼节和习惯。
民众人是民族文化的基本形式，民俗传承体现了一个国家或民族的物质生活和精神生活风貌。
 《中国民俗史》丛书是一套普及民俗知识、增添生活趣味、开拓审美视野的大型文化读物。
它从不同的方面展示了中国民俗的形成、发展、演变的历史进程，描绘了一幅五彩缤纷的民俗风情画
卷。
本书为《中国民俗史》之汉魏卷。
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章节摘录

第一章　物质生产民俗社会物质生产过程体现了文明的历史水平。
社会物质生产水平的不断进步，是决定着一种民俗的产生、衰亡、或变异的内在动力；社会物质生产
像一个车轮，推动着民俗向前演进；而作为与物质生产过程始终相伴的民俗，则处处折射出物质生产
和流通水平发展的轨迹。
汉魏时代，物质生产技术与前代相比有了极大地进步，物质生产水平得到大幅提高。
西汉初期，统治者实行休养生息政策，社会物质生产得以在安定的社会条件下有序进行，形成了社会
物质财富以前所未有的速度迅速增长的局面，为汉魏历史时期的社会发展奠定了良好的物质基础。
在本章中，汉魏物质生产民俗主要是指这一时代民众在从事物质生产和劳动产品交换活动中创造、享
用和传承的文化事象。
汉魏物质生产民俗，从物质生产条件、过程、水平等多方面看，都有着较为鲜明的时代特色，并且全
面地反映在农业、林业、渔业、牧业、手工业、商业等各个生产领域之中。
第一节　农业生产民俗农业生产民俗是农业生产的组织者和劳动者在长期的观察和生产实践中逐步创
造的习俗惯制。
重视农业生产是中国古代社会的重要传统，汉魏以来，历代统治者对农业生产更加重视，重点实行“
重农抑商、奖励耕织”的政策，大大地促进了农业生产的发展。
从东汉时代起，农业人口出现了向南方的长江流域迁移的势头，从而也逐步改变南方的农业耕作模式
和农业民俗。
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编辑推荐

《中国民俗史:汉魏卷》是由人民出版社出版的。
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