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内容概要

内容（「BOOK」データベースより）
ヒジテレビ系大人気番組「SMAP×SMAP」話題のコーナーが本になった!大好評のメニューから、
あなたがすぐに作れるとっておきのレシピを収録。

内容（「MARC」データベースより）
フジテレビ系番組「SMAP×SMAP」話題のコーナー「ビストロスマップ」。
番組で放送された大好評のメニューから、すぐに作れるとっておきのレシピを、シェフ姿のSMAP
の写真とともに収録する。
〈ソフトカバー〉
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