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内容概要

近年来，随着女性写作的崛起，少女文学在日本越来越高涨，涌现了井上路望发、乌本理生、绵失莉
莎和金原瞳等优秀写手。
作为日本当代“叛逆美少女作家”的金原瞳，以其处女作《蛇舌》分别获得2003年第27届昴文学奖
和2004年第130届芥川文学奖。
据说，金原瞳的《蛇舌》打破了芥川奖的两项纪录，一是金原瞳是该奖项有史以来年龄最小的获奖者
之一，才20岁，另一位是19岁的绵失莉莎；二是处女作即获奖。
作为日本最重要的纯文学奖——芥川奖，它标志了以金原瞳为代表的残酷青春写作在文学界获得“护
照”，堂而皇之登堂入室。
另外，《蛇舌》也获得了读者的欢迎，《蛇舌》的单行本发行量逾越50万册，而刊载这部获奖作的《
文艺春秋》月刊3月号发行册数高达118.5万册，创下该刊发行量历史之最。

日本的“少年维特之烦恼”
那么，《蛇舌》是一部怎样的神奇之作呢？
这是一部日本的“少年维特之烦恼”。
小说的故事情节比较简单：关于围绕着时下流行的“身体改造”，展开牛仔女路易与小流氓阿马和朋
克青年阿柴痛苦的情爱关系。
在一般大众的眼中，小说的内容确实是“惊世骇俗”的：有令人不寒而栗的“身体改造”场景，有叫
人恶心的S与M的性游戏细节(S即性虐待狂，M为性受虐待狂)，还有目不忍睹的切切实实的文身景观
。

这些另类行为都是非常令常人匪夷所思的。
怎样看待他们这些看似变态的行为呢？
我觉得，这反映了一部分青春期男女的心态和存在方式，这种行为方式和心态属于一种青春烦恼的别
样表现形式。

对于刚刚获得独立，可以对他们处身的世界反思和进行独立意识时，却发觉他们已经深陷在成形的、
被规划好了的世界之中，这个世界是属于他人的(成人的)世界，他们则无形中成了他人的产品和玩偶
。
可是，才获得自主意识的他们不甘心被规驯，被宰制，不甘心做玩偶。
但他们却无法离开和这个世界诀别，烦恼和痛苦就自然而然产生了。

不让世俗麻木真实的自己
作品借女主人公路易之口道出了部分叛逆的当代青年人的心声：“在这阳光普照，没有一丝一毫阴暗
角落能容我藏身的世界上，起码我得找到一个方法，能够把自己的身子当作影子来遮住自己。
”
于是他们就惊世骇俗的自我“作贱”自己的身体，“身体改造”，不让世俗的物质和文化形态来麻木
真实的自己，在“作贱”中感受作为个体的自我的存在。
或许，我们只有这样才可能理解作者最初的创作动机：“想要分析包括自身在内的对身体改造感兴趣
的人们的心理。
”从这个意义上来说，这也是一种对抗，一种以自杀式的方式抵抗现代社会的沙漠化。

这是不是路易身体改造的意义所在呢？
是不是小说的意义和价值所在呢？
我想，只要我们从当下社会是有问题的角度来判断他们行为的价值和意义，我们可能就不会对他们嗤
之以鼻，把他们视为人渣和垃圾。
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相反，他们可能是自由、民主、独立和自我的斗士。
即使退一步说来，他们不是斗士。
可是，他们也不是什么坏人，他们没有窃国者的野心，没有危害社会公共安全，也没有制造恐怖，他
们也不是社会的寄生虫，而是自食其力的劳动者，至多不过是他们奇形怪状的外表刺激了世人的眼球
而已。
这又有什么错呢？
你可以不和他们交往，无视他们的存在呀。

“路易们”也为自己出格的外表省了不少不必要的麻烦而高兴，比如马路上塞名片的和兜售的。
小说有一个关于姓名的细节，路易、阿柴和阿马都不是他们的户籍名，这是他们自己给自己取的名字
。
户籍名是父母给取的，他们不要。
他们彼此也不知道对方的“真实身份”，连对方多大都不清楚。
这又有什么关系呢？
那些都是来自成人世界的法则，他们是不要的。
主人公路易说“为什么我被人当作孤儿呢？
双亲健在，可那个家与我没有一点关系。
”她宁愿呆在阿马的宿舍，呆在阿柴的住房里(他们都不呆在父母家)，这与其说是一种独立的姿态，
不如说是自觉的和现代沙漠化世界的自觉隔离。

从来不追问存在的意义
他们也要寻找属于自己的快乐，证明自己作为人，作为个体的存在。
他们只看取存在，从来不追问存在的意义。
他们只看重行为的过程，从来不顾及世态的结果。

时尚的他们渴望的就是痛感带来的巅峰体验，麻木的他们只有在极度的痛苦中，才感觉到自己的存在
，制造痛感仅仅是为了让自己感到自己还活在这个世界上而已。
女主人公说“我实实在在感到自己活着，只有在我感到疼痛的时候”。
你看，舌头打孔时的感受：“‘喀嚓’一声，全身一下子抽搐起来。
肯定比达到高潮时抽搐得厉害。
我的肌肤起了鸡皮疙瘩，发生了短时间的痉挛，力量都集中在了肚子上，不知什么原因，同时感到自
己下身也有一股强大的力量冲了进去。
就像注入了麻醉药似的，整个下身都失去了知觉⋯⋯钝痛和刺痛在很短的间隔交替向我袭来，但我还
是感到来这里不错。
”追求痉挛的痛并快乐着的高端体验，用生理的痛感来换取心理快感，这是不是一种极端行为呢？
对少女少男来说，单调的生活太单调了，没有变化，他们渴望某种新奇和变化的因子的出现，并且这
种奇迹发生在自己身上，最好是自己来创造。
仅此而已，别无其他，更不要谈到什么意义之类的大词。
路易说：“文身完成了那时我又会想些什么呢？
在平常的日子里也许一辈子也不会改变的东西，我靠自己改变了。
也许会有人说我是在违背上帝，也许有人会说我过于任性。
我的人生是无所有，无所忌，无所咎的。
我的未来，我的文身，我的舌环，肯定是无意义的。
”
叛逆的青年会永远这样一意孤行地叛逆下去吗？
永远不问及未来，“生活就是沉溺于啤酒”吗？
在啤酒的滋养中，路易在一天天的瘦下去，她和阿柴知道这是一种慢性自杀。
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阿柴也不愿再这样混下去了，想找一个人结婚过正常人的生活。
一场事故，阿马意外的死去。
这是一个契机，让他们重新回到户籍名的世界，路易真名是中则路易，阿柴叫柴田葵月。
柴田葵月要路易从此叫他的户籍名，也换口叫路易为“葵月”了。
在完成了给路易文麒麟这个最伟大的艺术挑战，他再也不给人文身了，与曾经酷爱的文身作别。
还听了路易的话，破天荒开始留发了。

总的说来，作为一部青春文学，《蛇舌》是一部令人难忘的作品，它充分显示了金原瞳当作家的天分
和对青春生命别致而深沉的思考。
日本作家龙上村价说得好：“《蛇舌》细节真实，无懈可击。
从时下年轻人放纵的生活方式中，捕捉到了偶尔闪露出的纯粹的情感。
不仅建构出光怪陆离的神秘世界，同时也深刻传达了生于现世的女子的心情。
”
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作者简介

全原瞳（1983一）
日本当代“叛逆美少女作家”的代表。
《蛇舌》2003年获第27届昂文学奖后， 2004年再夺第 130民大＊奖公作者一基打破了芥川奖的两个记
录：第一是成为该项奖有史以来年龄最小（20岁）的获奖者；第H是处女作即获奖。
《蛇舌》描写了迷上身体改造、最终把舌头一割为二的一个女孩和两个另类男青年之间的痛苦关系。
内容“惊世骇俗”，在日本引起广泛争议。
小说获奖后畅销一时，单行本发行逾五十万册，被称为日本的“少年维特之烦恼”，《蛇舌》及其作
者的出现在日本甚至成为一种社会现象。
著名作家村上龙认为：“《蛇舌》细节真实，无懈可击。
从时下年轻人放纵的生活方式中，捕捉到了偶尔闪露出的纯粹的情感。
不仅构建出光怪陆离的神秘世界，同时也深刻传达了生于现世的女子心情。
”
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